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Info Residència 
Març 2026 – Butlletí Nº 8 

 

Editorial 

Equip de Voluntariat de la Residència Sant Joan de Déu 
 

 
 
Aquest trimestre hem omplert la residència de color, música i alegria amb la 
celebració del Carnestoltes. Disfresses, rialles i moments compartits han 
convertit els nostres dies en petites festes plenes d’il·lusió i diversió. 

El Carnestoltes ens recorda la importància de gaudir junts i crear records que 
perduren. Veure els nostres residents participar amb entusiasme i compartir 
somriures ha estat una experiència que ens omple d’emoció i satisfacció. 

Cada celebració és una oportunitat per reforçar els vincles que ens uneixen i sentir 
la força de la nostra comunitat. Aquest Carnestoltes ha estat, sens dubte, un 
moment especial per celebrar la vida, la creativitat i la companyia de tots els que 
formem aquesta família. 

Gràcies per continuar formant part d’aquesta família. 
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Activitat mes de Gener amb Eurest 

El 8 de gener vam celebrar la nostra activitat mensual amb Eurest, una cita molt especial en què vam 
compartir un berenar mentre gaudíem d’un emotiu recull de fotografies amb les activitats realitzades durant 
aquest 2025. Un bonic moment per recordar, conversar i continuar creant records junts. 
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Xocolatada 

El 12 de gener vam gaudir un any més d’una deliciosa xocolatada gràcies a la generosa donació de xurros amb 
xocolata per part de la Xurreria La Manresana, del Xavi i la Salomé. Vam compartir aquesta tarda amb els 
nostres amics de l’Arc de Sant Martí, en una tarda plena de moments dolços i somriures. 
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Parelles lingüístiques 

El passat 20 de gener vam celebrar la primera trobada amb alumnes del Maria Canela, les nostres parelles 
lingüístiques. Al llarg de l’any, residents i alumnes ens escrivim i compartim experiències amb l’objectiu de 
practicar el català amb els alumnes nouvinguts a Catalunya.  
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Ball aniversaris de Gener 

Com cada final de mes, celebrem els aniversaris de les persones residents que han fet anys al gener, 
compartint una tarda especial plena de somriures i bons desitjos. Moltes felicitats a tothom! 
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Carnestoltes 2026 

Durant la segona setmana de febrer vam viure un Carnestoltes ple d’alegria, color i diversió. Disfresses, 
música i molts somriures han omplert cada racó de la residència, compartint moments especials que ens 
recorden la nostra infantesa. Una setmana per no oblidar! 

Dilluns – Un mitjó de cada color 
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Dimarts – Del llit ens aixecarem i en pijama vindrem 
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Dimecres – Tota la roba d'un color portarem i ben macos ens trobarem 
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Dijous – Perruca, diadema o pentinat, la qüestió és portar el cabell decorat 
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Divendres – Desfilada de Carnestoltes 
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Sortida Vicente Aleixandre 

El passat 17 de febrer vam visitar l'Escola Vicente Aleixandre per celebrar junts el Carnestoltes. Va ser una 
tarda plena de color, alegria i moments compartits entre generacions que ens va deixar somriures i records 
molt especials. 
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Visita alumnes Mercè Rodoreda 

El 19 de febrer vam rebre la visita de l'Escola Mercè Rodoreda dins del projecte "Una carta a un bon amic". Va 
ser una trobada molt emotiva en la qual vam compartir paraules, somriures i moments que van reforçar el 
vincle entre generacions. 
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Celebrem els Òscars 

El dimarts 24 de febrer vam celebrar la nostra particular gala dels Òscars a la Residència. Vam reviure escenes 
mítiques del cinema amb crispetes i, després, vam lliurar els nostres propis premis als més votats pels seus 
companys, en una tarda diferent plena d'aplaudiments. 
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ÒSCARS RESIDENTS 
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ÒSCARS CENTRE DE DIA 
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Ball aniversaris de Febrer 

Per acomiadar el mes, el 26 de febrer ens vam reunir per celebrar els aniversaris de les nostres persones 
residents que van complir un any més de vida durant aquest mes. Vam compartir una tarda entranyable, plena 
d'alegria, abraçades i moments per recordar. Moltes felicitats a tots! 
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Vailets de Gelida i Capgrossos de Martorell 

L'1 de març vam tenir una visita molt especial, la dels Vailets de Gelida i els Capgrossos de Martorell, que van 
omplir d'alegria, música i color el nostre pati. Un matí que ens va recordar que la festa major sempre té cabuda 
a casa nostra! 
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Dia de la Dóna 

El passat 9 de març, amb motiu del Dia Internacional de la Dona, vam celebrar un taller especial per recordar i 
homenatjar totes les dones que, cada dia, omplen de vida la nostra residència. Un moment per reivindicar, 
compartir i celebrar juntes! 
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Visita alumnes PTT  

Nova activitat amb alumnes en pràctiques del PTT. El 18 de març, l'Andrea i la Marta van venir per 
acompanyar-nos una estona al pati, aprofitant el bon temps, per fomentar la participació, el benestar i la 
convivència entre les persones residents. 
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Obra de teatre amb Arc de Sant Martí 

També el 18 de març vam poder gaudir d'una entretinguda obra de teatre representada per residents del 
centre Arc de Sant Martí. Ens van fer passar una estona molt divertida, compartint la seva creativitat amb tots 
els assistents. 
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Calçotada 

El 20 de març vam celebrar una tradicional calçotada a la residència, gaudint d'una jornada gastronòmica i 
festiva. No van faltar les rialles i el bon ambient, acompanyant els deliciosos calçots i la seva preuada salsa 
romesco.  
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Activitat mes de Març amb Eurest 

En col·laboració amb Eurest, donem la benvinguda a la primavera amb una activitat dedicada a descobrir 
curiositats sobre les abelles. Durant la jornada, vam veure un documental, vam gaudir jugant al "Pasaparaula" 
i, per finalitzar, vam compartir un dolç moment tastant profiterols de nata amb mel acompanyats d'un 
refrescant suc de pinya. 
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Ball aniversaris de Març 

El 31 de març, vam celebrar el ball d'aniversaris d’aquest mes amb una tarda plena de música, alegria i 
moments compartits. Els nostres residents van gaudir d'un ambient festiu on no van faltar els somriures, el 
ball i la bona companyia. Moltes felicitats a tots! 
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Tallers regulars 

Activitat de música 

El dimarts 27 de gener vam iniciar una nova activitat de música amb la Tania, la nostra nova voluntària. Una 
proposta plena de ritme i emoció que ens permet compartir cançons, records i moments molt especials. 
Estem encantats de sumar aquesta iniciativa a les nostres activitats! 
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Petanca 

Iniciem la temporada 2026 el 18 de març, aprofitant el bon temps primaveral. 
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Passejos amb el nostre equip de voluntariat  

Continuem gaudint dels passejos setmanals amb les nostres voluntàries. 
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Passejos amb Punt de Trobada 

Cada tercer dijous del mes podem gaudir dels passejos amb la gent del Punt de Trobada. 

 

 


