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Editorial 

Equipo de Voluntariado de la Residencia Sant Joan de Déu 
 

 
 
Este trimestre hemos llenado la residencia de color, música y alegría con la 
celebración del Carnaval. Disfraces, risas y momentos compartidos han 
convertido nuestros días en pequeñas fiestas llenas de ilusión y diversión. 

El Carnaval nos recuerda lo importante que es disfrutar juntos y crear recuerdos 
que perduran. Ver a nuestros residentes participar con entusiasmo y compartir 
sonrisas ha sido una experiencia que nos llena de emoción y satisfacción. 

Cada celebración es una oportunidad para reforzar los lazos que nos unen y sentir 
la fuerza de nuestra comunidad. Este Carnaval ha sido, sin duda, un momento 
especial para celebrar la vida, la creatividad y la compañía de todos los que 
formamos esta familia. 

Gracias por seguir formando parte de esta familia. 
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Actividad mes de Enero con Eurest 

El 8 de enero celebramos nuestra actividad mensual con Eurest, una cita muy especial en la que compartimos 
merienda mientras disfrutábamos de un emotivo recopilatorio de fotografías con las actividades realizadas 
durante este 2025. Un bonito momento para recordar, conversar y seguir creando recuerdos juntos. 
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Chocolatada 

El 12 de enero disfrutamos un año más de una deliciosa chocolatada gracias a la generosa donación de 
churros con chocolate de la Churrería La Manresana, de Xavi y Salomé. Compartimos esta tarde junto a 
nuestros amigos de El Arc de Sant Martí, en una tarde llena de dulces momentos y sonrisas. 
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Actividad centro de día 

El 19 de enero, algunos de los usuarios del centro de día disfrutaron de un paseo matutino aprovechando el 
espléndido día. 

  



        CASTELLANO    

12 
 

Parejas lingüísticas 

El pasado 20 de enero celebramos el primer encuentro con alumnos del Maria Canela, nuestras parejas 
lingüísticas. A lo largo del año, residentes y alumnos nos escribimos y compartimos experiencias con el 
objetivo de practicar el catalán para los alumnos recién llegados a Catalunya.  
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Baile de cumpleaños de Enero 

Como cada final de mes, celebramos los cumpleaños de las personas residentes que han cumplido años en 
enero, compartiendo una tarde especial llena de sonrisas y buenos deseos. ¡Muchas felicidades a todos! 
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Carnaval 2026 

Durante la segunda semana de febrero vivimos un Carnaval lleno de alegría, color y diversión. Disfraces, 
música y muchas sonrisas han llenado cada rincón de la residencia, compartiendo momentos especiales que 
nos recuerdan a nuestra niñez. ¡Una semana para no olvidar!  

Lunes – Un calcetín de cada color 
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Martes – De la cama nos caeremos y en pijama vendremos 
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Miércoles – Toda la ropa de un color llevarmos y bien guapos que iremos 
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Jueves – Peluca, diadema o peinado, la cuestión es llevar la pelo decorado 
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Viernes – Desfile de Carnaval 

 

 



        CASTELLANO    

24 
 

 

  



        CASTELLANO    

25 
 

  



        CASTELLANO    

26 
 

  



        CASTELLANO    

27 
 

 

 

  



        CASTELLANO    

28 
 

 

  



        CASTELLANO    

29 
 

 

  



        CASTELLANO    

30 
 

 

 



        CASTELLANO    

31 
 

Salida Vicente Aleixandre 

El pasado 17 de febrero visitamos la Escuela Vicente Aleixandre para celebrar juntos el Carnaval. Fue una tade 
llena de color, alegría y momentos compartidos entre generaciones que nos dejó sonrisas y recuerdos muy 
especiales. 
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Visita alumnos Mercè Rodoreda 

El 19 de febrero recibimos la visita de la Escuela Mercè Rodoreda dentro del proyecto “Una carta a un buen 
amigo”. Fue un encuentro muy emotivo en el que compartimos palabras, sonrisas y momentos que reforzaron 
el vínculo entre generaciones. 
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Celebramos los Óscars 

El martes 24 de febrero celebramos nuestra particular gala de los Óscar en la residencia. Revivimos escenas 
míticas del cine con palomitas y, después, entregamos nuestros propios premios a los más votados por sus 
compañeros, en una tarde diferente llena de aplausos. 
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ÓSCARS RESIDENTES 
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ÓSCARS CENTRO DE DÍA 
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Baile de cumpleaños de Febrero 

Para despedir el mes, el 26 de febrero nos reunimos para festejar los cumpleaños de nuestras personas 
residentes que celebraron un año más de vida durante este mes. Compartimos una tarde entrañable, llena de 
alegría, abrazos y momentos para recordar. ¡Felicidades a todos! 
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Vailets de Gelida y Capgrossos de Martorell 

El 1 de marzo tuvimos una visita muy especial, la de los Vailets de Gelida y los Capgrossos de Martorell, que 
llenaron de alegría, música y color nuestro patio. ¡Una mañana que nos recordó que la fiesta mayor siempre 
tiene cabida en nuestra casa! 
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Día de la Mujer 

El pasado 9 de marzo, con motivo del Día Internacional de la Mujer, celebramos un taller especial para 
recordar y homenajear a todas las mujeres que, cada día, llenan de vida nuestra residencia. ¡Un momento 
para reivindicar, compartir y celebrar juntas!  
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Visita alumnos PTT  

Nueva actividad con alumnos en prácticas del PTT. El 18 de marzo, Andrea y Marta vinieron para 
acompañarnos durante un rato en el patio, aprovechando el buen clima, para fomentar la participación, el 
bienestar y la convivencia entre las personas residentes. 
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Obra de teatro con Arc de Sant Martí 

También el 18 de marzo pudimos disfrutar de una entretenida obra de teatro representada por residentes del 
centro Arc de Sant Martí. Nos hicieron pasar un rato muy divertido, compartiendo su creatividad con todos los 
asistentes. 
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Calçotada 

El 20 de marzo celebramos una tradicional calçotada en la residencia, disfrutando de una jornada 
gastronómica y festiva. No faltaron las risas y el buen ambiente, acompañando a los deliciosos calçots y su 
preciada salsa romesco.  
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Actividad mes de Marzo con Eurest 

En colaboración con Eurest, damos la bienvenida a la primavera con una actividad dedicada a descubrir 
curiosidades sobre las abejas. Durante la jornada, vimos un documental, disfrutamos jugando al 
“Pasapalabra” y, para finalizar, compartimos un dulce momento degustando profiteroles de nata con miel 
acompañados de un refrescante zumo de piña. 
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Baile de cumpleaños de Marzo 

Celebramos el baile de cumpleaños del mes de marzo con una tarde llena de música, alegría y momentos 
compartidos. Nuestros residentes disfrutaron de un ambiente festivo donde no faltaron las sonrisas, el baile y 
la buena compañía. ¡Muchas felicidades a todos! 
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Talleres regulares 

Actividad de música 

El martes 27 de enero iniciamos una nueva actividad de música con Tania, nuestra nueva voluntaria. Una 
propuesta llena de ritmo y emoción que nos permite compartir canciones, recuerdos y momentos muy 
especiales. ¡Estamos encantados de sumar esta iniciativa a nuestras actividades! 
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Petanca 

Iniciamos la temporada 2026 el 18 de marzo, aprovechando el buen tiempo primaveral. 
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Paseos con nuestro equipo de volutariado 

Seguimos disfrutando de los paseos semanales con nuestras voluntarias. 
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Paseos con Punt de Trobada 

Cada tercer jueves del mes podemos disfrutar de los paseos con la gente de Punt de Trobada. 

 

 


