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Editorial

Equip de Voluntariat de la Residéncia Sant Joan de Déu

A la nostra residencia, cada estacio de ’any ens convida a descobrir noves
maneres de gaudir junts, adaptant sempre les nostres activitats al ritme de la
naturaia les ganes dels nostres residents. L’estiu ens porta llum, calori llargues
tardes per compartir, conversar i riure, i aqui ens preparem per viure’l amb alegria i
benestar.

Més enlla de les activitats programades, el que realment déna vida al nostre dia a
dia son les petites coses: una xerrada espontania al jardi, un somriure en aprendre
alguna cosa nova, la satisfaccio de sentir-se acompanyat. Per aixo continuem
apostant per un ambient on cada persona se senti vista, escoltada i valorada.

En aquest butlleti volem recordar algunes de les vivencies i moments especials
que hem compartit el darrer trimestre, i també convidar-vos a continuar sent part
activa d’aquesta llar on cada dia compta, i cada persona importa.




I‘A

FUNDACIO RESIDENCIA

SANT JOAN BDEU \
MARTORELL CATALA

Taller de maquillatge i bingo

El passat 7 d’abril vam viure una jornada molt especial gracies a la visita dels alumnes del Pla
de Transici6 al Treball, que van compartir amb els nostres avis un precids taller de
maquillatge i una animada partida de bingo. Els nostres residents van gaudir deixant-se
mimar, rient, conversant i compartint moments plens de complicitat entre generacions.
Gracies a tots els estudiants i professores per omplir la residencia de joventut, alegria i tants
records bonics!
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Taller d’estimulacio cognitiva

EL 8 d’abril vam rebre el Centre de Formacid Ocupacional, que ens va oferir un enriquidor
taller d’estimulacio cognitiva. Els nostres avis van participar amb entusiasme en diverses
activitats dissenyades per exercitar la ment. Una experiencia molt positiva que esperem
repetir ben aviat!
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Celebrem els 100 anys de Jaume Canals

En Jaume Canals va complir 100 anys a l’abrili ho vam celebrar amb una emotiva festa
envoltat de la seva familia, companys i equip del centre. Un homenatge ple d’amor, gratitud i
admiracio per tota una vida.
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Sant Jordi 2025

Sant Jordi va omplir una vegada meés el nostre centre de llibres, roses i emocions
compartides. Com cada any, vam celebrar aquesta entranyable tradiciéo amb lectures,
somriures i precioses manualitats fetes pels nostres residents, i amb la nostra tradicional
representacio de Uobra de teatre. Una celebracié entranyable que esperem amb il-lusié cada
primavera.
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Fira d’Abril

També vam celebrar la Fira d’Abril amb musica, colori molt d’art. Els nostres avis van gaudir
de balls, sevillanes i van degustar el tipic “pescaito” fregit acompanyat de sangria sense
alcohol, creant un ambient festiu i ple d’alegria. Un dia per al record!
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Visita escola Lola Anglada

El passat 25 d’abril vam visitar ’escola Lola Anglada, on els nostres residents van compartir
moments entranyables amb els nens i nenes del centre. Va ser un intercanvi ple de
somriures, histories i tendresa que va deixar empremta tant en grans com en petits.
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Esmorzar de forquilla

EL 30 d’abril vam sortir de la residencia per gaudir d’un esmorzar especial en un entorn

diferent. Els nostres residents van compartir rialles, bon menjari moments plens d’alegria.

Una experiencia unica que ens va omplir d’energia i benestar.
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Dia Mundial del Medi Ambient

Amb motiu del Dia Mundial del Medi Ambient, el 5 de maig vam fer una sortida al Parc Europa
per gaudir de la natura i fomentar la consciencia ecologica. Va ser una jornada plena
d’aprenentatge, connexido amb Uentorn i diversio.
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Festa de la primavera

El 7 de maig vam celebrar la Festa de la Primavera amb un acte molt especial: la plantacio
d’un arbre al nostre jardi. En Mario va ser ’encarregat de dur a terme aquest bonic gest
simbolic de comengament de la primavera i de la vida.

32



I‘A

FUNDACIO RESIDENCIA

SANT JOAN PDEU ,
MARTORELL CATALA

33



I‘A

FUNDACIO RESIDENCIA

SANT JOAN PDEU \
MARTORELL CATALA

Jocs de taula amb alumnes de Torrent de Llops

Des del mes de juliol, els alumnes de Torrent de Llops ens acompanyen una tarda al mes per
participar en una sessio de jocs de taula amb els nostres residents. Sempre és divertit
compartir una taula plena de jocs irialles.
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Visita de les Puntaires de Martorell

El passat 14 de maig vam rebre amb molta il-lusié la visita de les Puntaires de Martorell.
Van compartir amb nosaltres el seu art, paciencia i saber fer, omplint la jornada de fils,
puntes i somriures. Va ser una trobada entranyable que ens va permetre admirar de prop
aquesta preciosa tradicio.
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Activitat Eurest Maig

L’equip de cuina d’Eurest, com cada mes, va organitzar una activitat especial. En aquesta
ocasio, la tematica va ser el reciclatge. Vam donar una segona vida a materials reutilitzables
i, amb ampolles de plastic, vam crear originals testos. A més, vam elaborar a ma un receptari
amb les receptes preferides dels nostres residents. Per tancar la jornada, vam gaudir d’un
delicios menu aprofitant al maxim tots els ingredients: alberginies farcides de pernil dolg i
formatge, i un estofat de pollastre amb verdures saltejades.
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Jocs de taula amb els residents d’Arc de Sant Marti

El passat 20 de maig vam passar agradables moments de jocs de taula amb els residents del
centre Arc de Sant Marti. Els jocs de taula van ser 'excusa perfecta per compartir temps,
somriures i converses.
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Visita coral Les Veus d’Ariadna

La coral Les Veus d’Ariadna ens va regalar una actuacioé plena d’emocié i bona musica el
passat 22 de maig. Les seves veus i harmonies van crear un ambient magic que va fer vibrar

tots els presents.
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Info Residéncia digital

El passat 23 de maig es va fer Uexposicio digital de la Info Residencia, una oportunitat per
repassar totes les activitats realitzades. D’aquesta manera, qui no va poder fullejar la versid
en paper va tenir Uoportunitat de gaudir-ne del contingut. Un repas entranyable als millors
moments viscuts junts.
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Bingo musical

El 26 de maig vam celebrar un animat bingo musical que va fer cantar i somriure a tots els
participants. L’emocioé augmentava amb cada cango fins a coneixer els afortunats
guanyadors. El premi per als guanyadors va ser un deliciés dinar al restaurant Mar Viva.
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Karaoke

El27 de maig la residencia es va omplir de musica i diversiéo amb la nostra sessi6 de karaoke.
Residents, equip i voluntaries es van animar a cantar les seves cangons preferides, creant un

ambient alegre i participatiu. Un mati per gaudir, riure i deixar sortir Uartista que tots portem
dins.
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Sortida a Uauditori

El 28 de maig vam sortir a Uauditori per gaudir de ’actuacio del grup Soli Fa. Va ser una
experiencia plena de bona musica. Una sortida que va combinar cultura, alegriai el plaer de
viure noves experiencies junts.
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Gimcana

El 29 de maig vam viure una divertida gimcana plena de reptes, jocs i treball en equip. Els
participants van demostrar enginy, energia i moltes ganes de passar-ho bé. Unajornada
plena derialles i companyonia que va deixar molt bon record.
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Trobada Gent Gran de Martorell

Ala Trobada de la Gent Gran, el passat 1 de juny, vam gaudir d’un dinar entranyable en bona
companyia com cada any, on ens vam poder retrobar amb amics i veins de tota la vida. El
moment més emotiu va arribar amb el reconeixement de UAjuntament a la feina del nostre
equip de voluntariat. L’alcalde ens va fer entrega d’una placa commemorativa com a mostra
de gratitud per la nostra dedicacid i compromis.
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Actuacio Sons de taberna

El 2 de juny vam gaudir d’una vibrant actuacié del grup musical Sons de Taberna. La seva
energia i ritme van omplir la residencia d’alegria i bona musica. Una tarda inoblidable que va
encomanar energia a tothom.
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Celebrem els 100 anys de Maria Morral

EL5 de juny vam celebrar amb alegria el 100e aniversari de la Maria Morral, una data molt
especial per a tots. Familiars, residents i equip es van unir per homenatjar la seva vida i el seu
somriure contagios. Una celebracio plena d’afecte, emocio i bons desitjos per a la nostra
estimada Maria.
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Cloenda activitats alumnes PTT

EL 6 de juny vam celebrar la cloenda del taller de maquillatge amb els alumnes del Pla de

Transicio al Treball, acompanyada d’una exposici6 de fotos que mostrava tota la feina feta.

La jornada va acabar amb un divertit bingo que va posar la nota d’alegria i convivencia.
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CONVIURE ES COMPARTIR,

ES APRENDRE DES DEL RESPECTE
| L'HARMONIA,

ES COMUNICACIO, EMPATIA
| TREBALL EN EQUIP,

ENGUANY UN TALLER DE MAQUITLLATGE
ENS HA PERMES GAUDIR DE LA ILLUSIO
D'ACARONAR-NOS.

HEM JUGAT TAMBE AL BINGO DEL TEMPS
EN UN GEST ACADEMIC ON LA TENDRESA
HI HA TINGUT CABUDA.

DES DE L' AMBIT DEL RECORD,

DE LA DIGNITAT DE L' AUTOIMATGE,
DES DE LA PROPIA ESTIMA,

HEM TROBAT UN ESPAI

PER LA INTERGENERACIO.
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Cloenda projecte alumnes Merce Rodoreda

EL10 de juny vam cloure el projecte Carta a un bon amic amb els alumnes de escola Mercé
Rodoreda. La jornada va incloure jocs a Uaire lliure que van fomentar la diversid i la
convivencia entre generacions.
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Cloenda projecte alumnes Lola Anglada

L’11 de juny vam posar el punt final al projecte Carta a un bon amic amb els alumnes de
Uescola Lola Anglada. La jornada va estar plena de jocs que van dinamitzar la comiat i van
enfortir els llacos.
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Visita alumnes Vicente Aleixandre

Vam rebre amb molta alegria la visita dels alumnes de Uescola Vicente Aleixandre, que van
compartir una jornada plena d’energia i entusiasme. Junts vam gaudir d’activitats que van
fomentar la convivencia i Uintercanvi generacional.
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Actuacioé coral Esplai de la Vila

EL 26 de juny vam gaudir de Uactuaci6 coral de UEsplai de la Vila, una mostra de talentii
harmonia musical. Les seves veus van omplir la residencia d’emocié i alegria, creant un

ambient molt especial. Una tarda inoblidable que ens va acostar la magia del cant en grup.
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Activitat Eurest Juny

EL 26 de juny, Eurest va portar a la residencia un planetari recreat per a la seva activitat
mensual. Els residents van poder explorar Uunivers de manera immersiva, descobrint
estrelles i constel-lacions des de la comoditat del centre. Una experiéncia magica que va
despertar la curiositat i 'admiracio en tots els participants.
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Taller de musicoterapia

EL 30 de juny vam celebrar un taller de musicoterapia ple de ritme i emocions. Els participants
van gaudir connectant amb la musica per millorar el seu benestar i expressar sentiments.
Una experiencia enriquidora que va fomentar la relaxacio, 'alegria i la convivencia.
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